
ПОЧУ «ИЖЕВСКИЙ ТЕХНИКУМ ЭКОНОМИКИ, УПРАВЛЕНИЯ И ПРАВА 

УДМУРТПОТРЕБСОЮЗА» 

 

 
 

 

 

Приложение 3 

ОПОП по специальности 

43.02.15 Поварское и кондитерское дело 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА 
учебной дисциплины 

  ОГСЭ.01 Основы философии  

наименование дисциплины 

по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ижевск  

2021 

 



2 

Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: 

-Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) по специальности среднего 

профессионального образования  43.02.15 Поварское и кондитерское дело, утвержденного приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.12.2016 г. № 1565;  

-примерной основной образовательной программы, разработанной Федеральным учебно-

методическим объединением в системе среднего профессионального образования по укрупненной 

группе профессий, специальностей 43.00.00 Сервис и туризм по специальности  43.02.15 Поварское 
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1.  ПАСПОРТ  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ  
«Основы философии» 

1.1. Область применения рабочей программы: 

         Программа учебной дисциплины является частью общего гуманитарного и социально-

экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 

специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело.  

Учебная дисциплина «Основы философии» обеспечивает формирование профессиональных и 

общих компетенций по всем видам деятельности ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и 

кондитерское дело.   

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих 

компетенций: 

ОК 02. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности; 

ОК 03. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие; 

ОК 05. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с учетом 

особенностей социального и культурного контекста; 

ОК 06. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение 

на основе традиционных общечеловеческих ценностей; применять стандарты антикоррупционного 

поведения; 

ОК 09. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

1.2. Цели и задачи учебной дисциплины – требования к результатам освоения учебной 

дисциплины: 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

ОК Умения Знания 

ОК 02 

Осуществлять 

поиск, анализ и 

интерпретацию 

информации, 

необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной 

деятельности; 

определять задачи для поиска 

информации; определять 

необходимые источники 

информации; планировать 

процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию; выделять 

наиболее значимое в перечне 

информации; оценивать 

практическую значимость 

результатов поиска; 

оформлять результаты поиска 

номенклатура информационных источников 

применяемых в профессиональной 

деятельности; приемы структурирования 

информации; формат оформления результатов 

поиска информации 

ОК 03 Планировать 

и реализовывать 

собственное 

профессиональное и 

личностное 

развитие; 

определять актуальность 

нормативно-правовой 

документации в 

профессиональной 

деятельности; применять 

современную научную 

содержание актуальной нормативно-правовой 

документации; современная научная и 

профессиональная терминология; возможные 

траектории профессионального развития и 

самообразования  
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профессиональную 

терминологию; определять и 

выстраивать траектории 

профессионального развития 

и самообразования 

ОК 05 

Осуществлять 

устную и 

письменную 

коммуникацию на 

государственном 

языке с учетом 

особенностей 

социального и 

культурного 

контекста; 

грамотно излагать свои 

мысли и оформлять 

документы по 

профессиональной тематике 

на государственном языке, 

проявлять толерантность в 

рабочем коллективе 

особенности социального и культурного 

контекста; правила оформления документов и 

построения устных сообщений 

ОК 06 Проявлять 

гражданско-

патриотическую 

позицию, 

демонстрировать 

осознанное 

поведение на основе 

традиционных 

общечеловеческих 

ценностей; 

применять 

стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

описывать значимость своей 

профессии (специальности); 

применять стандарты 

антикоррупционного 

поведения 

сущность гражданско-патриотической позиции, 

общечеловеческих ценностей; значимость 

профессиональной деятельности по профессии 

(специальности); стандарты 

антикоррупционного поведения и последствия 

его нарушения 

ОК 09 Использовать 

информационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 

применять средства 

информационных технологий 

для решения 

профессиональных задач; 

использовать современное 

программное обеспечение 

современные средства и устройства 

информатизации; порядок их применения и 

программное обеспечение в профессиональной 

деятельности 
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В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и знания 

 

Умения Знания 

Ориентироваться в наиболее общих 

философских проблемах бытия, познания, 

ценностей, свободы и смысла жизни, как 

основах формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста; 

выстраивать общение на основе 

общечеловеческих ценностей. 

 основные категории и понятия философии; 

 роль философии в жизни человека и общества; 

 основы философского учения о бытии; 

 сущность процесса познания; 

 основы научной, философской и религиозной 

картин мира; 

об условиях формирования личности, свободе и 

ответственности за сохранение жизни, 

культуры, окружающей среды; 

о социальных и этических проблемах, 

связанных с развитием и использованием 

достижений науки, техники и технологий по 

выбранному профилю профессиональной 

деятельности  
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СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

               2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 50 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 48 

в том числе: практические занятия 12 

                      теоретическое обучение 36 

в том числе промежуточная аттестация в форме  

дифференцированного зачета 
2 

Самостоятельная работа обучающегося 2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

«Основы философии» 

 

Наименование 

разделов и тем 
Содержание учебного материала и формы организации деятельности обучающихся 

Объем 

часов 

Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

Раздел 1. Предмет философии  и ее история 24  

Тема 1.1 

Основные 

понятия и 

предмет  

философии 

Содержание учебного материала  6 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6,  

ОК.9 

 Становление философии из мифологии. Характерные черты философии: понятийность, 

логичность, рефлективность. Предмет и определение философии. 
4 

Практическое занятие 
2 

2. 1.Философия как способ духовного освоения мира человеком. 

Тема 1.2 

Философия 

Древнего мира и 

средневековая 

философия 

 8 

ОК.2, ОК. 3, 

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

 

 

Античная философия: досократовский и сократовский период. Сократ. Платон. Аристотель. 

Философские школы античной философии. Философия Древнего Рима. Средневековая философия: 

патристика и схоластика.Философия Востока: Индия и Китай. 

6 

3. Практическое занятие  2 
2.2. Античная философия 

Тема 1.3 

Философия 

Возрождения и 

Нового времени 

Содержание учебного материала 6 
ОК.02, ОК. 03, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 

 

 

 Гуманизм и антропоцентризм эпохи Возрождения. Особенности философии Нового времени: 

рационализм и эмпиризм в теории познания. Немецкая классическая философия. Философия 

позитивизма и эволюционизма 

4 
 

Практическое занятие  2 

3.Философия эпохи Возрождения 

Тема 1.4 

Современная 

философия 

Содержание учебного материала 4 
ОК.02, ОК. 03, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 
 Основные направления философии ХХ века: неопозитивизм, прагматизм и экзистенциализм. 

Философия бессознательного. Особенности русской философии. Русская идея. 

4 

 

Раздел 2.  Структура  и основные направления философии.  26  

Тема 2.1  Содержание учебного материала 4 ОК.02, ОК. 03, 



9 

Методы 

философии и ее 

внутреннее 

строение 

 Периодизация философии и основные картины мира: философская (античность), религиозная 

(Средневековье), научная (Новое время, ХХ век). Методы философии. Строение философии и ее 

основные разделы. 

4 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 

Тема 2.2 

Учение о бытии и 

теория познания 

 

 

 

Содержание учебного материала 8 

ОК.02, ОК. 03, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 

 

 

 Онтология – учение о бытии. Проблемы происхождения и устройства мира, пространства, 

времени, причинности, цели и смысла жизни. Гносеология – учение о познании. Проблемы 

соотношения абсолютной и относительной истины, соотношения философской, религиозной и 

научной истин. Проблема познаваемости мира 

4 

 

  Практические занятия 
4 

  4. Общие философские проблемы  бытия 

  5.Проблема познания мира -как определяющая тема развития философии.                              

Тема 2.3  

Этика и 

социальная 

философия 

 

 

 

 

Содержание учебного материала 6 

ОК.02, ОК. 03, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 

 

 

 Аксиология - учение о ценностях. Общезначимость этики. Проблемы системы ценностей, 

добродетели, удовольствия или аскетизма, свободы и ответственности, насилия и активного 

непротивления злу. Этические проблемы, связанные с развитием и использованием достижений 

науки, техники и технологий. Проблемы влияния природы на общество. Социальная философия: 

понятие, типы общества. Проблемы форм развития общества: ненаправленной динамики, 

цикличного развития, эволюционного развития. Проблемы формационного и цивилизационного 

подходов. Философия и глобальные проблемы современности. 

4 

 

 

 

 

 

 

Практическое занятие 

2 6. Философская проблема ценностей, свободы и смысла жизни как основа формирования культуры 

гражданина и будущего специалиста. 

Тема 2.4  

 Место философии 

в духовной 

культуре и ее 

значение 

Содержание учебного материала 4 
ОК.02, ОК. 03, 

ОК.05, ОК.06, 

ОК.09 

 

 

 Культурологические проблемы современной философии. Философия как рациональная отрасль 

духовной культуры. Сходство и отличие философии от искусства, религии, науки и идеологии. 

Структура философского творчества. Типы философствования. Роль философии в современном 

мире. Будущее философии. 

4 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Подготовка к  дифференцированному зачету 

2  

Промежуточная аттестация в форме  дифференцированного зачета 2  

Всего: 50  



3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины проводится в кабинете «Социально – экономических 

дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета:              

Доска  учебная 

Стол  преподавателя 

Стул преподавателя 

Столы ученические 

Стулья ученические 

Мультимедийный проектор (переносной) 

Ноутбук (переносной) 

Телевизор 

 

Учебно-наглядные пособия: 

- комплект учебно-методической документации (задания для выполнения практических и 

самостоятельных работ, методические указания по их выполнению). 

 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

3.2.1. Основные источники 

1.  Дмитриев, В. В. Основы философии : учебник для среднего профессионального образования / 

В. В. Дмитриев, Л. Д. Дымченко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 

281 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10515-5. — URL : 

https://urait.ru/bcode/452294 

2. Ивин, А. А. Основы философии : учебник для среднего профессионального образования / А. А. Ивин, 

И. П. Никитина. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 478 с. — (Профессиональное образование). 

— ISBN 978-5-534-02437-1. — URL : https://urait.ru/bcode/451133 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 

1. Кочеров, С. Н.Основы философии [Электронный ресурс]: учебное пособие для для студ. сред. проф. 

учеб. заведений / С. Н. Кочеров, Л. П. Сидорова.- М.: Юрайт, 2020. - 151 с.Режим 

доступа:https://www.biblio-online.ru/ 

2. Лавриненко, В. Н. Основы философии [Электронный ресурс]: учебник и практикум для студ. сред. 

проф. учеб. заведений / В. Н. Лавриненко, В. В. Кафтан, Л. И. Чернышова. - М., Юрайт, 2020. - 374 с. 

Режим доступа:https://www.biblio-online.ru/ 

3. Тюгашев, Е. А.Основы философии [Электронный ресурс]: учебник для студ. сред. проф. учеб. 

заведений / Е. А. Тюгашев. - М. -Юрайт, 2020. - 252 с. Режим доступа: https://www.biblio-online.ru 

 

https://urait.ru/bcode/451133
https://www.biblio-online.ru/viewer/3AFFB197-B187-46A5-9D4F-E7E8061A6CDB#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/50CBD562-3B7E-4673-AB77-B0E2200DCB03#page/1
https://www.biblio-online.ru/viewer/249AAAAC-3035-4AE9-B6A0-D9651A77977F#page/1
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, а также выполнения обучающимся 

индивидуальных заданий. 

Результаты обучения  Методы оценки 

Усвоенные знания: 

основные категории и понятия философии; 

роль философии в жизни человека и общества; 

основы философского учения о бытии; 

сущность процесса познания; 

основы научной, философской и религиозной картин мира; 

об условиях формирования личности, свободе и 

ответственности за сохранение жизни, культуры, 

окружающей среды; 

о социальных и этических проблемах, связанных с 

развитием и использованием достижений науки, техники и 

технологий по выбранному профилю профессиональной 

деятельности; 

общечеловеческие ценности, как основа поведения в 

коллективе, команде. 

Входной контроль - тестирование; 

Текущий контроль - оценка сообщений; 

оценка электронной презентации; 

оценка практического занятия; 

тестирование. 

Тематический контроль - тестирование; 

Итоговая аттестация - 

дифференцированный зачет. 

Освоенные умения: 

Ориентироваться в наиболее общих философских 

проблемах бытия, познания, ценностей, свободы и смысла 

жизни как основах формирования культуры гражданина и 

будущего специалиста, социокультурный контекст; 

выстраивать общение на основе общечеловеческих 

ценностей. 

Входной контроль - тестирование; 

Текущий контроль - оценка сообщений; 

оценка электронной презентации; 

оценка практического занятия; 

тестирование. 

Тематический контроль - тестирование; 

Итоговая аттестация - 

дифференцированный зачет. 
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Результаты 

(освоенные общие 

компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы контроля и 

оценки 

ОК 02 Осуществлять поиск, 

анализ и интерпретацию 

информации, необходимой для 

выполнения задач 

профессиональной деятельности; 

- определяет задачи для поиска 

информации;  

- планирует процесс поиска; 

структурировать получаемую 

информацию;  

- выделяет наиболее значимое в 

перечне информации;  

- оценивает практическую 

значимость результатов поиска. 

− логический диктант; 

− оценка сообщений; 

− оценка электронных 

презентаций; 

− оценка практического 

занятия; 

− оценка выполнения заданий 

для самостоятельной 

работы; 

− тестирование; 

− дифференцированный зачет. 

ОК 03 Планировать и 

реализовывать собственное 

профессиональное и личностное 

развитие; 

- применяет современную 

научную профессиональную 

терминологию;  

- определяет и выстраивает 

траектории профессионального 

развития и самообразования. 

ОК 05 Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста; 

- грамотно излагать свои мысли и 

оформлять документы по 

профессиональной тематике на 

государственном языке, проявляет 

толерантность в рабочем 

коллективе. 

ОК 06 Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе 

традиционных общечеловеческих 

ценностей; применять стандарты 

антикоррупционного поведения 

- описывает значимость своей 

профессии (специальности);  

- применяет стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 09 Использовать 

информационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

- применяет средства 

информационных технологий для 

решения профессиональных 

задач; использует современное 

программное обеспечение. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


