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Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе: 

-Федерального государственного образовательного стандарта (ФГОС) по специальности 

среднего профессионального образования  43.02.15 Поварское и кондитерское дело, 

утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

09.12.2016 г. № 1565;   

-примерной основной образовательной программы, разработанной Федеральным учебно-

методическим объединением в системе среднего профессионального образования по 

укрупненной группе профессий, специальностей 43.00.00 Сервис и туризм по специальности  

43.02.15 Поварское и кондитерское дело.      

 

Организация – разработчик: 

 Профессиональное образовательное частное  учреждение  «Ижевский  техникум 

экономики, управления и права Удмуртпотребсоюза». 

 

Разработчик:  

 А.П. Разина,  преподаватель   ПОЧУ   «Ижевский  техникум  экономики, управления и 

права УПС». 

 

 

 

 

 

РАССМОТРЕНО 

Цикловой  комиссией  общеобразовательных дисциплин  

ПРОТОКОЛ №__07 

от «_18__» _февраля____20 21г. 

Председатель ЦК   ____________/_А.П. Разина/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 



 3 

СОДЕРЖАНИЕ 

стр. 
 

 

1 

 

ОБЩАЯ  ХАРАКТЕРИСТИКА   ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 
 

 

4 

 

2 

 

СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ     
                                                                       

 

6 

 

 

3 

 

УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ  

ДИСЦИПЛИНЫ      

 

 

9 

 

 

4. 

 

КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ   
 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

       



 4 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

«История» 

 

1.1. Место учебной дисциплины в структуре основной профессиональной образовательной 

программы:  

Учебная дисциплина «История» является обязательной частью общего гуманитарного и 

социально-экономического цикла основной образовательной программы в соответствии с 

ФГОС по специальности 43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Учебная дисциплина «История» обеспечивает формирование профессиональных и 

общих компетенций по  видам деятельности ФГОС  43.02.15 Поварское и кондитерское дело. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии следующих общих 

компетенций: 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и интерпретацию информации, необходимой для 

выполнения задач профессиональной деятельности. 

ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное 

развитие. 

ОК 5. Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном языке с 

учетом особенностей социального и культурного контекста. 

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей, применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности. 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины:   

ОК Умения Знания 

ОК.2 

ОК.3  

ОК.5 

ОК.6 

ОК.9 

- ориентироваться в 

современной экономической, 

политической и культурной 

ситуации в России и мире; 

- выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

- определять значимость 

профессиональной деятельности 

по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития 

экономики в историческом 

контексте; 

- демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию. 

- основные направления 

развития ключевых регионов 

мира на рубеже веков (XX и 

XXI вв.). 

- сущность и причины 

локальных, региональных, 

межгосударственных 

конфликтов в конце XX - 

начале XXI вв.; 

- основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, 

миграционные и иные) 

политического и 

экономического развития 

ведущих государств и регионов 

мира; 

- назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

- о роли науки, культуры и 

религии в сохранении и 

укреплении национальных и 

государственных традиций; 

- содержание и назначение 
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важнейших правовых и 

законодательных актов 

мирового и регионального 

значения; 

- ретроспективный анализ 

развития отрасли. 

 

 

 

 

 



2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ    

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы  учебной дисциплины 50 

Объем работы обучающихся во взаимодействии с преподавателем 48 

   в том числе  практические занятия 6 

             теоретическое обучение 42 

                                      в том числе  промежуточная аттестация   в форме 

                           дифференцированного зачета 

2 

Самостоятельная работа обучающегося 2 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины    
 

Наименование 

разделов и тем 

Содержание учебного материала, лабораторные  и практические занятия, самостоятельная работа 

обучающихся, курсовая работа (проект)  

Объем 

часов 
Коды 

компетенций, 

формированию 

которых 

способствует 

элемент 

программы 

1 2 3 4 

РАЗДЕЛ 1. Развитие СССР и его место в мире в 1980-е гг. 14  

Тема 1.1. 

Основные 

тенденции 

развития СССР к 

1980-м гг. 

Содержание учебного материала 8 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 
 

Внутренняя политика государственной власти в СССР к началу 1980-х гг. Особенности идеологии, 

национальной и социально-экономической политики. Культурное развитие народов Советского 

Союза и русская культура. Внешняя политика СССР. Отношения с сопредельными государствами, 

Евросоюзом, США, странами «третьего мира».   

6 

Практические занятия 2 

1. Особенности идеологии, национальной и социально-экономической политики СССР к началу 

1980 – х гг. 

Тема 1.2.  

Дезинтеграционные 

процессы в России 

и Европе во второй 

половине 80-х гг. 

Содержание учебного материала 6 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. Отражение событий в 

Восточной Европе на дезинтеграционных процессах в СССР. Ликвидация (распад) СССР и 

образование СНГ. Российская Федерация как правопреемница СССР. 

4 

Практические занятия 2 

2. Политические события в Восточной Европе во второй половине 80-х гг. 

Раздел 2. Россия и мир в конце XX - начале XXI вв. 36  

Тема 2.1.  

Постсоветское 

пространство в 90-е 

гг. XX века. 

Содержание учебного материала 4 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Локальные национальные и религиозные конфликты на пространстве бывшего СССР в 1990-е гг. 

Участие международных организаций (ООН, ЮНЕСКО) в разрешении конфликтов на 

постсоветском пространстве. Российская Федерация в планах международных организаций: 

военно-политическая конкуренция и экономическое сотрудничество. Планы НАТО в отношении 

России. 

Тема 2.2. 

Укрепление 

влияния России на 

постсоветском 

Содержание учебного материала 6 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Россия на постсоветском пространстве: договоры с Украиной, Белоруссией, Абхазией, Южной 

Осетией и пр. Внутренняя политика России на Северном Кавказе. Причины, участники, 

содержание,  результаты вооруженного конфликта в этом регионе. Изменения в территориальном 
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пространстве устройстве Российской Федерации. 

Тема 2.3. Россия и 

мировые 

интеграционные 

процессы. 

Содержание учебного материала 4 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Расширение Евросоюза, формирование мирового «рынка труда»,  глобальная программа НАТО и 

политические ориентиры России. Формирование единого образовательного и культурного 

пространства в Европе и отдельных регионах мира. Участие России в этом процессе. 

Тема 2.4. Развитие 

культуры в России. 

Содержание учебного материала 8 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Проблема экспансии в Россию западной системы ценностей и формирование «массовой 

культуры». Тенденции сохранения национальных, религиозных, культурных традиций и «свобода 

совести» в России. Идеи «поликультурности» и молодежные экстремистские движения. 

6 

Практические занятия 2 

3. Современные националистические и экстремистские молодежные организации в России и 

Европе 

Тема 2.5. 

Перспективы 

развития РФ в 

современном мире. 

Содержание учебного материала 6 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Перспективные направления и основные проблемы развития РФ на современном этапе. 

Территориальная целостность России, уважение прав ее населения и соседних народов – главное 

условие политического развития. Инновационная деятельность – приоритетное направление в 

науке и экономике. Сохранение традиционных нравственных ценностей и индивидуальных свобод 

человека – основа развития культуры в РФ. 

Тема 2.6. 

Глобализация и ее 

последствия, 

международные 

отношения. 

Содержание учебного материала 4 ОК.2, ОК.3,  

ОК.5, ОК.6, 

ОК.9 

Информационное общество. Глобализация и ее  последствия. Проблемы национальной 

безопасности в международных отношениях.  Международный терроризм как социально-

политическое явление. 

Самостоятельная 

работа 

обучающихся 

Подготовка к дифференцированному зачету 2  

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного  зачета 2 

Всего: 50 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 

следующие специальные помещения: 

Реализация учебной дисциплины проводится в кабинете «Социально-экономических 

дисциплин». 

Оборудование учебного кабинета:              

Доска  учебная 

Стол  преподавателя 

Стул преподавателя 

Столы ученические 

Стулья ученические 

Мультимедийный проектор (переносной) 

Ноутбук (переносной) 

Телевизор 

 

Учебно-наглядные пособия: 

- комплект учебно-методической документации (задания для выполнения практических и 

самостоятельных работ, методические указания по их выполнению); 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

 

 3.2.1.Основные источники 

ОИ 1. История России XX - начала XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования /Д. О. Чураков [и др.] ; под редакцией Д. О. Чуракова, С. А. Саркисяна. — 3-е изд., 

перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 311 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-13853-5. — URL : https://urait.ru/bcode/467055 

ОИ 2. История России. ХХ — начало XXI века : учебник для среднего профессионального 

образования / Л. И. Семенникова [и др.] ; под редакцией Л. И. Семенниковой. — 7-е изд., испр. 

и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 328 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-09384-1. — URL : https://urait.ru/bcode/456124 

ОИ 3. История России в 2 ч. Часть 2 1941—2015 : учебник для среднего профессионального 

образования / М. В. Ходяков [и др.] ; под редакцией М. В. Ходякова. — 8-е изд., перераб. и 

доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 300 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-04769-1. — URL : https://urait.ru/bcode/452128 

 

3.2.2. Интернет ресурсы 

1. www.politstudies.ru - научный и культурно-просветительский журнал «ПОЛИС. 

Политические исследования» 

 

3.2.3.Дополнительные источники 

1. ДИ1. Кириллов, В. В. История России в 2 ч. Часть 2 ХХ век — начало ХХI века : учебник для 

среднего профессионального образования / В. В. Кириллов. — 8-е изд., перераб. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2020 — 257 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-08561-7. — URL : https://urait.ru/bcode/452691 

2. ДИ2. Зуев, М. Н. История России ХХ - начала ХХI века : учебник и практикум для среднего 

профессионального образования / М. Н. Зуев, С. Я. Лавренов. — Москва : Издательство Юрайт, 

2020 — 299 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-01245-3. — URL: 

https://urait.ru/bcode/452675 

 

https://urait.ru/bcode/467055
https://urait.ru/bcode/456124
https://urait.ru/bcode/452128
http://www.politstudies.ru/
https://urait.ru/bcode/452691
https://urait.ru/bcode/452675
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Перечень знаний, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

основные направления развития 

ключевых регионов мира на 

рубеже веков (XX и XXI вв.). 

сущность и причины локальных, 

региональных, 

межгосударственных конфликтов в 

конце XX - начале XXI вв.; 

основные процессы 

(интеграционные, 

поликультурные, миграционные и 

иные) политического и 

экономического развития ведущих 

государств и регионов мира; 

назначение международных 

организаций и основные 

направления их деятельности; 

о роли науки, культуры и религии 

в сохранении и укреплении 

национальных и государственных 

традиций; 

содержание и назначение 

важнейших правовых и 

законодательных актов мирового и 

регионального значения. 

ретроспективный анализ развития 

отрасли. 

Полнота ответов, точность 

формулировок. 

«Отлично» ставится, если теоретическое 

содержание дисциплины освоено 

полностью, сформированы 

необходимые практические навыки и 

умения, выполнены все учебные 

задания и их выполнение близко к 

максимальному или максимально.  

«Хорошо» ставится, если теоретическое 

содержание дисциплины освоено 

полностью, необходимые практические 

навыки и умения сформированы не в 

полном объеме, все учебные задания 

выполнены, но были обнаружены 

ошибки и недочеты. 

«Удовлетворительно» ставится, если 

теоретическое содержание дисциплины 

освоено частично, но пробелы не носят 

существенного характера, 

сформированы в основном 

необходимые практические навыки и 

умения, выполнено большинство 

учебных заданий, при выполнении 

которых допущены ошибки и недочеты 

«Неудовлетворительно» ставится, если 

теоретическое содержание дисциплины 

не освоено, не сформированы 

практические навыки и умения, 

выполненные учебные задания 

содержат ошибки и недочеты. 

Входной контроль – 

тестирование; 

 

Текущий контроль – 

оценка сообщений; 

оценка практического 

занятия; 

оценка выполнения 

заданий для 

самостоятельной 

работы; 

 

Тематический контроль 

– тестирование; 

 

Итоговая аттестация – 

дифференцированный 

зачет. 

 

 

Перечень умений, осваиваемых в 

рамках дисциплины 

ориентироваться в современной 

экономической, политической и 

культурной ситуации в России и 

мире; 

выявлять взаимосвязь 

отечественных, региональных, 

мировых социально-

экономических, политических и 

культурных проблем; 

определять значимость 

профессиональной деятельности 

по осваиваемой профессии 

(специальности) для развития 

экономики в историческом 

контексте; 

демонстрировать гражданско-

патриотическую позицию. 
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Результаты 

(освоенные общие компетенции) 

Основные показатели оценки 

результата 

Формы и методы 

контроля и оценки 

ОК 2. Осуществлять поиск, анализ и 

интерпретацию информации, 

необходимой для выполнения задач 

профессиональной деятельности. 

− активное и систематическое 

участие в профессионально 

значимых мероприятиях 

(олимпиадах, конференциях). 

− логический диктант; 

− оценка сообщений; 

− оценка электронных 

презентаций; 

− оценка практического 

занятия; 

− оценка выполнения 

заданий для 

самостоятельной 

работы; 

− тестирование; 

− дифференцированный 

зачет. 

ОК 3. Планировать и реализовывать 

собственное профессиональное и 

личностное развитие 

− планирует свою деятельность; 

− определяет методы и способы 

решения профессиональных 

задач; 

− своевременно выполняет 

задания; 

 

 

 

 

ОК 5. Осуществлять устную и 

письменную коммуникацию на 

государственном языке с учетом 

особенностей социального и 

культурного контекста. 

− использует информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности 

ОК 6. Проявлять гражданско-

патриотическую позицию, 

демонстрировать осознанное 

поведение на основе традиционных 

общечеловеческих ценностей, 

применять стандарты 

антикоррупционного поведения. 

 

− участвует в групповом 

обсуждении, высказываясь в 

соответствии с заданной 

процедурой и по заданному 

вопросу 

− соблюдает нормы публичной 

речи и регламент 

− при групповом обсуждении: 

развивает и дополняет идеи 

других разработчиков 

ОК 9. Использовать информационные 

технологии в профессиональной 

деятельности. 

− ориентируется в условиях 

частой смены технологий в 

профессиональной 

деятельности 

 


